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lalterer H6hen\»“g un Rdstenbachklam
Alta Via di Caldaro e Gola Rastenbach

MITTWOCH / MERCOLEDI
29.06.2022

Einfache Wanderung mit toller Panoramaaussicht und
dem Ziel Kalterer See:

Wanderfluhrer Norbert begleitet sie auf dem Kalterer
Hohenweg, der beinahe gleichbleibend entlang des
Mendelhanges und oberhalb des Kalterer Sees verlauft.
Uber die Rastenbachklamm, ein beeindruckendes Tal
mit Wasserfallen, Treppen und Briicken, gelangen Sie
schlieldlich nach St. Josef, wo noch etwas Zeit flir einen
Aufenthalt am See verbleibt.

Tourenverlauf: Shuttle-Bus nach Kaltern - Kalterer Hohe - St.
Nikolaus - Kalterer Hohenweg bis Altenburg (Einkehr)-
Rastenbachklamm - St. Josef am See - Shuttle-Bus nach Hafling

Start: 09.00 Uhr beim Parkplatz in Hafling Dorf

Riickkehr: ca. 17.00 Uhr in Hafling

Hohenmeter: ca. 380 +, 520 v | Ldnge: 11,5 km

Gehzeit: ca. 4 Stunden

Kosten: 25,00 € flir Erwachsene ab 16 Jahren (inkl. Shuttle,
ohne Mittagessen); 15,00 € fur Kinder/Jugendliche
Teilnehmer: mind. 4 Personen - begrenzte Teilnehmerzahl
Mitzubringen: gute Wanderschuhe, Getrank, evtl. Stocke

Info & Anmeldung: spatestens innerhalb Dienstag, 16.00
Uhrim Infoburo Hafling
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Un'escursione facile con splendida vista panoramica e il
Lago di Caldaro come meta:

la guida Norbert vi accompagna sull’Alta Via di Caldaro,
che corre con pochissimo dislivello lungo la Costiera
della Mendola e sopra il Lago di Caldaro. Attraverso la
Gola Rastenbach, una valle impressionante con cascate,
scale e ponti, si arriva finalmente a San Giuseppe al Lago,
dove rimane ancora un po' di tempo vicino al lago.

Percorso: navetta per Caldaro - “Kalterer Hohe” - San
Nicolo - Alta Via di Caldaro fino a Castelvecchio (sosta) - Gola
Rastenbach - San Giuseppe al Lago - navetta per Avelengo

Partenza: ore 09.00 al parcheggio ad Avelengo paese
Ritorno: ca. ore 17.00

Dislivello: ca. 380 1, 520 V | Lunghezza: 11,5 km

Tempo di marcia: ca. 4 ore

Prezzo: 25,00 € per adulti dai 16 anni (navetta inclusa,
senza pranzo); 15,00 € per bambini/ragazzi

Partecipanti: min. 4 persone - numero limitato

Da portare: buone scarpe da trekking, bevanda, bastoncini

Info & prenotazione: al piu tardi entro martedi, ore 16.00
presso l'ufficio informazioni ad Avelengo
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