
 

 

 
Primavera a Merano: la stagione della rinascita 

Mercato Meranese, Yoga Meeting, Merano Flower Festival: sono gli appuntamenti 
pronti a far sbocciare la città 

Le temperature sono ancora “frizzanti” ma la Primavera a Merano sta sbocciando. Il 
Mercato Meranese, inaugurato sabato 28 marzo in corso Libertà superiore/piazza 
della Rena, ha dato ufficialmente il via alla stagione. Un appuntamento autentico, 
con prodotti agroalimentari e artigianali al 100% altoatesini, che raccontano il 
territorio attraverso sapori, tradizioni e qualità. Nel frattempo, i Giardini di Castel 
Trauttmansdorff aprono i cancelli il 1° aprile. Quest’anno celebrano un traguardo 
significativo: 25 anni di bellezza, festeggiati con un programma speciale e 
prospettive inedite sul mondo botanico. Da non perdere la mostra “Paradisi 
modellati - Di Persone e Giardini”, al Touriseum all’interno dei Giardini, che offre 
uno sguardo affascinante sull’evoluzione verde di Merano. 

Non è l’unico giubileo: la tradizione entra in scena con il 130° anniversario delle 
corse al galoppo dei cavalli Haflinger all’ippodromo di Maia, in programma il lunedì 
di Pasqua (6 aprile). La sfilata nel centro città – a partire dalle ore 10 – promette 
spettacolo e suggestione: carrozze, carri, cavalieri e amazzoni in abiti tipici e la 
performance di Claus Luber dalla Baviera, con un’esibizione ispirata alla quadriga 
romana, tra i momenti più attesi del ricco programma pomeridiano. 

A breve giro di posta, torna poi lo Yoga Meeting Merano, il 18 e 19 aprile al 
Kurhaus: invita a riscoprire armonia e benessere ispirandosi al tema “Healing 
Harmony”. Masterclass, sessioni per principianti, conferenze, musica, canti Kirtan, 
cucina vegana e una mostra di mosaici per un’esperienza dedicata al corpo e allo 
spirito. 

E se oggi la primavera sembra ancora timida, è lecito presagire un cambio di passo 
dal 23 al 26 aprile con il Merano Flower Festival. Sulla Passeggiata Lungo Passirio si 
ritrovano vivaisti e giardinieri provenienti da tutta Europa. Presenteranno piante 
rare, fiori, tutto per il giardinaggio. Il programma è ampio e vario: laboratori creativi 



 

 

per le diverse età, visite guidate nella natura urbana, musica dal vivo e un’offerta 
gastronomica in collaborazione con Slow Food Alto Adige e Gallo Rosso. Dalle 
colazioni delicate (Petit déjeuners) agli aperitivi nei padiglioni, tanti momenti che 
inneggiano alla primavera. 

Per tutte le manifestazioni, i parcheggi riservati alle persone con disabilità si trovano 
in via Galilei; le biciclette possono essere posteggiate nella stessa via Galilei, presso il 
municipio, oppure all'incrocio tra corso Libertà e via Cassa di Risparmio. 


